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 本掲示内容とあわせて、ビタミン点滴ページ内バナー「点滴同意書」の内容もよくお読みいただきますよ

う、よろしくお願い申し上げます。 

いずれの点滴・注射も症状回復の補助であり、治癒を保証するものではありません。 

ご確認ください（全メニュー共通） 

自由診療：以下のメニューはすべて自由診療です。公的医療保険は適用されません。 

費用：各メニューの費用のほか、初回のみカウンセリング料 2,000 円（税込）がかかります。 

共通のリスク：針を刺した部位に、痛みや内出血が生じることがあります。 

料金改定：2027 年 1月 1日より料金を改定いたします。2026 年 12 月 31 日までは下記の料金です。新料金は決ま

り次第お知らせします。 

受診方法：完全予約制です。初回は医師によるカウンセリング（問診）を行い、ご説明のうえ、同意書にご署名

いただいてから実施します。 

ご注意ください：心不全、肝機能障害、腎機能障害、内分泌疾患（糖尿病・甲状腺機能異常など）のある方、妊

娠中・授乳中の方、未成年の方は受けられません。薬や食物でアレルギーを起こしたことがある方は、事前にお

申し出ください。 

お問い合わせ：とくなが女性クリニック TEL 025-286-4103 

承認された目的とは異なる使い方について 

当院の点滴・注射は、国内で承認された医薬品を、承認された目的とは異なる目的で使用します。 

① 承認外であること：各メニューの目的（疲労回復・美容・ダイエット補助など）での使用は、国内で承認され

ていません。プラセンタ注射は、1回の量（2アンプル）も承認された用法・用量（1回 1アンプル）を超えま

す。 

② 入手経路：医薬品医療機器等法に基づき、厚生労働大臣の承認を受けた国内の医薬品を、国内の医薬品卸売業

者から仕入れています。 

③ 国内の承認医薬品：使用する医薬品はいずれも国内で承認されています。ただし、承認されている効能・効果

は、各メニューの目的とは異なります。 

④ 諸外国の安全性情報：諸外国でも、各メニューの目的での使用に関する安全性の情報は限られており、重い副

作用を含め、まだ分かっていないリスクがある可能性があります。プラセンタ注射は、国内外で本剤による変異

型クロイツフェルト・ヤコブ病（vCJD）等の伝播の報告はありませんが、理論的なリスクは完全には否定できま

せん。 

⑤ 救済制度：万が一重い副作用が出た場合も、国の医薬品副作用被害救済制度の対象外となります。 
 



メニュー 

■ 疲労回復・免疫強化点滴 

内容 生理食塩水 100mL（大塚生食注）に下記の成分を混ぜ、約 15分かけて点滴します。 

成分と働き ビタミン B1 50mg（フルスルチアミン静注 50mg「トーワ」）：エネルギー産生を助け、疲労

回復や倦怠感の軽減。末梢神経の修復に関与し、眼精疲労の軽減、肩こり・腰痛を和らげ

る。 

ビタミン C 1,000mg（アスコルビン酸注射液 1000mg「トーワ」）：細胞にダメージを与える

活性酸素に対して抗酸化作用を発揮。免疫細胞の働きを強化する可能性。 

回数の目安 1〜2週間に 1回をおすすめしています。 

費用 1 回 3,000 円（税込） 

主な副作用 フルスルチアミン：発疹、かゆみ、吐き気・嘔吐、舌炎、下痢、頭痛、頻尿、血管痛。ショ

ックが起こることがあります。 

アスコルビン酸：血管痛。 

■ 美白美肌点滴 

内容 生理食塩水 100mL（大塚生食注）に下記の成分を混ぜ、約 15分かけて点滴します。 

成分と働き ビタミン C 1,000mg（アスコルビン酸注射液 1000mg「トーワ」）：抗酸化作用によるアンチ

エイジング効果。コラーゲン生成のための重要な補酵素。 

グルタチオン 200mg（グルタチオン注射用 200mg「NIG」）：抗酸化作用あり。メラニンの産

生を抑制し、シミ・くすみの改善。デトックス作用。 

ビタミン B7 1mg（ビオチン注 1mg「フソー」）：皮膚炎の治療に使用される。皮膚、粘膜、

髪、爪の健康を維持するために必要なビタミン。 

ビタミン B 群 B1 100mg・B6 100mg・B12 1mg（ビタメジン静注用）：エネルギー産生を助

け、疲労を回復（B1）。丈夫で健康な皮膚や髪の生育（B6）、貧血予防や神経機能維持

（B12）に欠かせない栄養素。 

回数の目安 1〜2週間に 1回をおすすめしています。 

費用 1 回 3,000 円（税込） 

主な副作用 アスコルビン酸：血管痛。 

グルタチオン：発疹、食欲不振、吐き気・嘔吐。アナフィラキシーが起こることがありま

す。 

ビオチン：添付文書に副作用の記載はありません。 

ビタミン B 群配合剤：発疹、かゆみ、吐き気・嘔吐、熱感、悪寒、発熱、ピリピリ感、血管

痛。ショック・アナフィラキシーが起こることがあります。 
 



■ ダイエット補助・代謝アップ点滴 

内容 生理食塩水 100mL（大塚生食注）に下記の成分を混ぜ、約 15分かけて点滴します。 

成分と働き レボカルニチン 1,000mg（レボカルニチン FF 静注 1000mg シリンジ「ニプロ」）：脂質の元

である脂肪酸を燃焼し、エネルギーに変換させるのに関わるアミノ酸。 

α-リポ酸 25mg（チオクト酸注 25mg「日新」）：体内のもっとも重要なエネルギー産生過程

にかかわる補酵素。抗酸化作用あり。 

回数の目安 1〜2週間に 1回をおすすめしています。 

費用 1 回 3,000 円（税込） 

主な副作用 レボカルニチン：食欲不振、吐き気・嘔吐、下痢、軟便、腹痛、腹部膨満感、発疹、かゆ

み、顔面のむくみ、血尿、貧血、体臭。 

チオクト酸：食欲不振、吐き気、下痢、発疹、頭痛、めまい、動悸。 

■ プラセンタ注射 

内容 ヒト胎盤抽出物（ラエンネック）2アンプルを筋肉注射します。 

成分と働き プラセンタ 2 アンプル（ラエンネック）：慢性肝疾患の治療に使用されるヒト胎盤由来の医

薬品。美肌、疲労回復、更年期症状の緩和など。 

回数の目安 開始直後は週 1〜2 回、症状が安定してきたら 1〜2週間に 1回をおすすめしています。 

費用 1 回 2,500 円（税込） 

主な副作用 注射部位の痛み・しこり、発疹、発熱、かゆみ、肝機能障害、頭痛、女性型乳房。ショック

が起こることがあります。ヒト胎盤を原料とするため、感染症が伝わるリスクを完全には排

除できません。 

 

 


